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Česká resuscitační rada pořádá 

v rámci I. odborného symposia ČRR „RESUSCITACE 2011“ 

hands-on workshop pro zdravotnický personál 

 

Základní neodkladná resuscitace a resuscitace 

s použitím jednoduchých pomůcek 
 

Termín a místo konání 

11. května 2011, 16:30 a 17:15, Clarion Congress Hotel, Praha 

 

Cíl workshopu 

Základním cílem workshopu je praktická příprava absolventa na rozpoznání a úvodní 

léčbu náhlé zástavy oběhu do předání postiženého výjezdové skupině zdravotnické 

záchranné služby nebo resuscitačnímu týmu v nemocnici. Výuka je zajištěna v souladu s 

aktuálními algoritmy Evropské rady pro resuscitaci „Základní neodkladná resuscitace & 

automatizovaná externí defibrilace“ a „Resuscitace v nemocnici“. 

 

Pro koho je workshop určen? 

Workshop je určen především pro zdravotnický personál (lékaře i nelékaře), který musí 

být schopen správně provádět kardiopulmonální resuscitaci bez vybavení i s využitím 

jednoduchých pomůcek (automatizovaný externí defibrilátor, samorozpínací vak, 

obličejová maska, vzduchovod, laryngeální maska). Workshop je vhodný rovněž pro 

příslušníky bezpečnostních sborů (Policie ČR, Městská policie), příslušníky Hasičského 

záchranného sboru a Sboru dobrovolných hasičů, členy humanitárních organizací (Český 

červený kříž), členy Horské služby a všechny zájemce o kvalitní poskytnutí první pomoci. 

 

Program workshopu 

 Řetězec přežití a priority postupu 

 Zprůchodnění dýchacích cest a zhodnocení vitálních funkcí 

 Léčba obstrukce dýchacích cest cizím tělesem 

 Nepřímá srdeční masáž s využitím pomůcek pro zpětnou vazbu (feedback devices) 

 Umělé dýchání s využitím jednoduchých pomůcek 

 Bezpečná a efektivní obsluha automatizovaného externího defibrilátoru (AED) 

 Algoritmy postupů při základní neodkladné resuscitaci a resuscitaci v nemocnici 

 Týmová spolupráce 

  

Hodnocení 

Hodnocení účastníka probíhá formou průběžné zpětné vazby zajišťované lektory při 

praktickém nácviku základní neodkladné resuscitace a obsluhy AED. 

 

Potvrzení o účasti 

Potvrzení o účasti je absolventovi předáno po skončení workshopu. 

 

Cena 

ZDARMA pro registrované účastníky symposia ČRR. Nutná registrace na konkrétní čas 

workshopu přes webové stránky symposia. Počet míst je omezen. 


