
IV. Bystrický mikulášsky kurz SKARA  

Periférne nervové blokády dolnej končatiny a ich komplikácie 

02. - 03. december 2017 FZ SZU BB Blok E 

 
S O B O T A   02. december 2017 

 
 
08:00 - 09:00   Registrácia účastníkov                               FZ SZU Banská Bystrica Blok E 

09:00                 Otvorenie kurzu                                          prednosta Dr. Valky, Dr. Venglarčík  

 

09:15 - 9:45  Blok I. : Blokády dolnej končatiny up to date 2017  

 

   1.  Techniky RA: Up to date 2017 -pohľad na RA dolnej končatiny (30 min)   Dr.Venglarčík 

 

09:45 - 11:00  Blok II. : Blokáda  coxy a stehna  

 

  2.  Techniky RA: Fascia ilaca compartment vs femorálny blok (15 min)  Dr. Vachalík 

  3.  Voľba RA pri jednotlivých OP výkonoch  a  istých  komorbiditách pacienta.  

       Kompikácie a ich riešenia. Tipy a triky techník. 

       PRO CON diskusia  SKARA lektori vs frekventanti kurzu        (50 min)                      

 

11:00 – 11:15  Prestávka 

 

11:15 - 12:30  Blok  III. : Blokády  kolena  

 

  4.  Techniky RA: Femoral triangle block vs adductor canal block    (15 min)    Dr. Beňo 

  5.  Techniky RA : Je potrebné blokovať ku kolenu aj ischiadikus ?   (10 min)   Dr. Venglarčík 

  6.  Voľba RA pri jednotlivých OP   a istých  komorbiditách pacienta. 

       Kompikácie a ich riešenia. Tipy a triky techník. 

       PRO CON diskusia  SKARA lektori vs frekventanti  kurzu             (50 min)  

                        

12:30 – 13:30   Prestávka 



13:30- 15:15  Blok  III. : Blokády predkolenia, členka a chodidla 

 

  7. Techniky RA: Blokády predkolenia, členka a chodidla: NS        (15 min)     Dr. Grgac    

  8. Techniky RA: Blokády predkolenia, členka a chodidla : USG    (10 min)     Dr. Venglarčík         

  9 .Voľba RA pri jednotlivých OP výkonoch  a istých komorbiditách pacienta. 

       Kompikácie a ich riešenia. Tipy a triky techník. 

        PRO CON diskusia  SKARA lektori vs frekventanti  kurzu             (50 min)     

 

15:15 – 15:30  Prestávka 
                      

16:00 - 18:00   Hands on USG workshop   

 

3 pracoviská (6 USG)  á 35 min každé pracovisko  (koordinátor prednosta Dr. Valky) 

 

     A. Fascia ilaca compartment, blokáda n. saphenus, n. femororalis a n. obturatorius 

          (Dr.Beňo, Dr.Vachalík ) 

     B. Blokáda n. ischiadikus  subgluteálna a popliteálna, IPAC, genicular nerve blok 

          (Dr.Grgac, Dr.Lenčeš) 

     C. Blokády predkolenia, členka a chodidla  

          (Dr. Venglarčík, Dr.Kenderessy ) 

 

18:00 – 19:00  Prestávka 

 

19:00    Diskusné fórum SKARA 

                Rekapitulácia tém s lektormi SKARA  a frekventanti kurzu  
 
 
 
 
 
 
 



N E D E Ľ A  03. december 2017 
 
 

09:00 - 10:30  IV. Blok prednášok  :  

 

 10.  Techniky RA: Ako pufrovať LA v klinickej praxi                              (30 min)     Dr. Karovič 

 11.  Voľba LA pri jednotlivých OP   a istých  komorbiditách pacienta. 

        Kompikácie a ich riešenia. Tipy a triky techník. 

        PRO CON diskusia  SKARA lektori vs frekventanti  kurzu                (50 min)  

 

10:30-10:45   Prestávka 

 

10:45- 13:00  Workshop  „LIFE  IS LIVE“     koordinátor :  Dr. Kenderessy, Dr.Venglarčík  

  3 live prezentácie : komunikácia s operatérom (lektori SKARA)  o technikách RA 

                                     pod dohľadom klinického psychológa a právnika 

 

A. Operatér spolupracujúci  („predĺžená blokáda “)                                           (10 min) 

B. Operatér nespolupracujúci („toto ich predsa nebolí“)                                  (10 min) 

C. Operatér žiada u pacienta RA („mám takého pacienta...“)                           (10 min) 

 

12.  Asertivita v odbornej komunikácii                       Mgr. Gurňáková           (20 min) 

13. Defbrifing LIVE situácií A-B-C                                     Dr. Kenderessy          (50 min) 

 

13:00     Ukončenie kurzu a certifikáty 

 

 

PARTNERY 


