I. Bratislavsky kurz regionalnej anestézie SKARA
ZAKLADY REGIONALNEJ ANESTEZIE

PROGRAM

27.10. 2018, SOBOTA
8:00-8:30 Registracia ucastnikov

8:30-10:00 UVOD A LOKALNE ANESTETIKA

Otvorenie kurzu, zakladny prehlad, moZnosti a vyznam pouZitia RA
LA — farmakoldgia, fyzioldgia

Indikacie a kontraindikacie regionalnej anestézie

Zlyhavanie RA

10:00 — 10:15 Prestavka

10:15 — 11:30 ZAKLADNA ANATOMIA K TECHNIKAM REGIONALNEJ ANESTEZIE

Chrbtica a neuraxialne blokady

Blokady hornej koncatiny

Blokady dolnej konéatiny

Blokady trupu + diskusia lektori vs. U¢astnici

11:30 — 11:45 Prestavka

11:45 — 12:30 MATERIAL A VYBAVENIE K REGIONALNEJ ANESTEZII

Ihly a katétre (stimulacné, USG, spindine, epidurdline, atd")
NS (principy, pouZitie, nastavenie, atd.)
USG (principy, pouZitie, nastavenie, atd.)

12:30 - 13:30 Obed

13:30 — 14:30 ZAKLADNE BLOKADY HORNEJ KONCATINY A ICH INDIKACIE
VIB — stimulacia
Axilarny blok — USG
Zakladny prehlad ostatnych blokov hornej koncatiny

14:30 — 14:45 Prestavka

14:45 - 17:00 USG na figurantoch, blue phantom, diskusia na stanovistiach podla zaujmu

19:00 Vecera, spolocna diskusia (nielen) o regionalnej anestézii
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I. Bratislavsky kurz regionalnej anestézie SKARA
ZAKLADY REGIONALNEJ ANESTEZIE

28. 10. 2018, NEDELA

8:00-8:30
8:30-9:30
9:30-9:45
9:45-11:00
11:00 - 11:15
11:15-12:15
12:15-13:15
13:15-15:30
15:30 - 16:00

Prichod ucastnikov

VARIA

Antikoagulancid v regionalnej anestézii (kedy dno, kedy nie)
Manazment RA (priprava, monitoring, seddcia, sledovanie po vykone, atd’.)
SKARA, ESRA (organizdcie a ¢lenstvo v nich)

Prestavka

KOMPLIKACIE - PREDCHADZANIE A RIESENIE

Komplikacie, ich prevencia a rieSenie (LAST, mechanické poskodenie, a pod.)
Zaklady komunikacie s pacientom a operatérom (vysvetlit vyhody/limitdcie RA,
moznost kombindcie s CA, pooperacnd analgézia, a pod.)

Zdravotna dokumentacia a regiondlna anestézia (Co a ako dokumentovat v
chorobopise)

Prestavka

ZAKLADNE BLOKADY DOLNEJ KONCATINY A ICH INDIKACIE

Bloky n. ischiadicus — stimulacia
Blok n. femoralis — stimuldcia a USG
Poplitedlny blok — stimulacia a USG
Foot block

Obed

USG na figurantoch, blue phantom, diskusia s lektormi na stanovistiach

Slavnostné ukoncenie a odovzdavanie certifikatov
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