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Blok E, Fakulta zdravotnictva SZU, Sladkovi¢ova 21 Banska Bystrica

CME kreditovany interaktivny seminar pre lekarov a sestry

Moderna perioperacna starostlivost v snahe redukovat perioperaénd morbiditu a mortalitu sa snazi
ovplyviiovat" kondiciu a rezervy pacienta uz predoperacnom obdobi. Optimalizacia vykonnosti jednotlivych
vitalnych systémov predopera¢ne s cielom urychlovania a skracovanie rekonvalescencie. Synchronizacia
postupov vSak vyzaduje velmi koordinovanu interdisciplinarnu spolupracu, detailnd selekciu pacientov
profitujucich s optimalizaénych postupov. Téma ako Sita pre Banskobystricky den anestézie. Interaktivnym
spbsobom typickym pre BBDA budeme diskutovat s Specialistami s internej mediciny a prvého kontaktu ako
optimalizovat stav pacienta a ako koordinovat spolupracu.

Registracia (8:00-8:30)

[ Blok I. (8:30-8:45) ]

Predoperac¢na optimalizacia pacienta — nova vyzva v perioperacnej starostlivosti

[ Blok II. (8:45-9:45) ]

Predoperacna optimalizacia kardiovaskularneho a respiraéného aparatu — kto? ako ? kedy ?
Roundtable — kardiolég, pneumoldg, anestéziolog

Coffee break

[ Blok IIl. (10:00 -11:15) ]

Predoperaé¢na metabolicka a nutriéna optimalizacia — komu ? ako ? kedy ? kto ?
Predoperaéné lacnenie, ,,carbohydrate loading* — state of the art
Roundtable - internista, chirurg, anestéziolog

[ Blok IV. (11:30 — 12:30) ]

Predoperac¢na optimalizacia neurologického, svalového a behavioralneho statusu pacienta
Roundtable — psycholdg, infektoldg, rehabilitacny lekar, anestézioldg

Obed

[ Blok V. (13:30 — 14:30) ]

Predoperac¢né vySetrenie pacienta — moznosti a o¢akavania
Roundtable : lekar prvého kontaktu dospelych/internista, pediater prvého kontaktu, anestézioldg

Coffee break

[ Blok VI. (14:45 -16:00) ]

Individualizacia predoperacnej pripravy v detskom veku alebo Ako to robime my.
Co oéakavam od predoperaéného vysetrenia, moznosti optimalizacie.
Wrap up - moderované kazuistiky s navrhovanym idealnym postupom

Informacie a registracia: WWW. BBDA.SK



